10 REGULILA
INTRARE iN CASA
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Cand ajungeti acasa, incercati sa nu atingeti nimic. Scoateti-va pantofii la intrarea in casa.
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Dezinfectati labele animalului de Scoateti hainele de suprafata cu care ati fost
companie dupa plimbare. afara si puneti-le intr-un cos cu rufe de spalat.
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Lasati portmoneul, geanta, cheile Faceti dus sau, daca nu puteti,
etc. intr o cutie la intrare. spalati bine toate zonele expuse.
(hcip Preparati o solutie 20 ml Q
@ e clor sau dezinfectant “ .
concentrat la 11 deapa,
nu uitati sa folositi
OO manusi
Curatati telefonul mobil si ochelarii cu Spalati cu solutie suprafetele sacilor, pungilor
apa cu sapun sau cu alcool. aduse de afara inainte de a le pastra.

© e /N

Scoateti manusile cu grija, tragandu-le incet si Nu uitati ca o dezinfectare totala nu este
spalati-va apoi pe maini. posibila, obiectivul este de a diminua riscul.




